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Innebanay

F2012




Vi ledare

Lisa Holmqvist
Helena Karlsson
Mariann Schdafer
Jonas Olofsson
Karl-Edvard Gronlund

Johanna Hellgvist, lagledare
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Tr'upeEll

22st spelare



Traningar

Mdndagar 19:00-20:00 pd Vardskolan
Onsdagar 17:00-18:00 Sjofruhallen

Viktigt med narvaro

Komma i tid

Ha med sig sina glasdgon och klubba
Aftit innan

S&tta upp haret

Inga smycken



General

Matcher/kallelser

Matcherna startar 20-21/10

Tvé matchlag anmalda (alla kommer att spela med alla)
Viktigt svara pd kallelse i god tid!

Notera garna om ert barn vill spela extra matcher

2 perioder (2x20minuter)

De flesta matcherna spelas 4 mot 4 men en del matcher kommer vi att 6va pd att spela
5 mot 5 med fullstor plan och fullstora mal.

Glom inte vattenflaska, glasdégon, klubba och matchklader
Nytt forbud mot att bdra smycken under match, érhdngen OK aftt tejpa
Sekretariat vid hemmmamatcher, rullande ansvar (forfrdgningar kommer)
- tidtagning och féra matchprotokoll. Inga resultat visas pd tavian.
Publiken — vi vill att ni &r positiva, stéttande, peppande och hejar hdgt pd hela laget!



General

GUIF toreningsarpbete

Alla lag fér uppdrag fran féreningen att hjdlpa fill

Vi ansvarar for Sjofruhallens Cafeteria v 2

Schema kommer Idngre fram men boka av fredag kvall och helgen for ev.
jobb i cafeterian. Cafeterian ska hdllas dppen/vara bemannad nér matcher
spelas i hallen.

Sargvakter 22 mars

Minst &tta tiejer som ska vara sargvakt pd& damernas match



General

XXL

XXL och select

Koppla medlemskap till GUIF .

Lagbestaliningar eller individuellt

GUIF star for matchtrdjor Ovrigt bekostas av individen eller laget

F12

Individuella bestaliningar p& XXL (ingen lagbestalining inplanerad)
Saknas matchtrdoja meddela oss ledare (samma tréja som fotbollen)

Match: svarta shorts och svarta strumpor


https://teamsales.xxl.se/

Cuper 2023/24

Foljande plan for 2023/24

Paradiscupen 6-7/1 2024
Svara pd kallelsen

Vi samaker i bilar. Sover i skolsal.

Cup i Umed i april 2024



Traning och trivsellager i Vindeln 27-28/10

TrGning, Overnatining, trivsel med laget ©

Avfard 17:45 Sjofruhallens parkering (bilar behdvs)

At middag innan

Medtag madrass/sovsack

Vi avslutar med lunch pd 16rdag (bilar behdvs for hemférd)

Halva laget spelar seriematch pd [6rdag 14:30



General

Ekonomi/Budget

Forsaljning Ljus via Klirra och Klart

Information kommer. Forsalining av kronljus, herrgdrdsljus, doftljus och kaffe. Allt
kostar 120kr och vi tjiGinar 60kr per séld produki.

Forsalining bingolotter infor jul (uppesittarkvallen 23/12)
Ta upp bestdliningar redan nu. Enkellott 100kr. Dubbellott 200kr.

Ev. tas en mindre kostnad ut per spelare som deltar pd lager eller cup

Nuvarande summa pd lagkontot 21 800 kr



Ovriga fragor

Roligt att s& ménga kunde delta pd motet!

Tack for ert deltagande och vi ses pd matcherna framdver ©
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