
Föräldramöte 
F2012 
Innebandy  



General

Vi ledare

 Lisa Holmqvist

 Helena Karlsson

 Mariann Schäfer

 Jonas Olofsson

 Karl-Edvard Grönlund

 Johanna Hellqvist, lagledare



General

Truppen

 22st spelare



General

Träningar 

 Måndagar 19:00-20:00 på Vårdskolan
 Onsdagar 17:00-18:00 Sjöfruhallen

 Viktigt med närvaro 
 Komma i tid 
 Ha med sig sina glasögon och klubba
 Ätit innan 
 Sätta upp håret 
 Inga smycken



General

Matcher/kallelser 

 Matcherna startar 20-21/10
 Två matchlag anmälda (alla kommer att spela med alla)
 Viktigt svara på kallelse i god tid! 
 Notera gärna om ert barn vill spela extra matcher 
 2 perioder (2x20minuter)
 De flesta matcherna spelas 4 mot 4 men en del matcher kommer vi att öva på att spela 

5 mot 5 med fullstor plan och fullstora mål.
 Glöm inte vattenflaska, glasögon, klubba och matchkläder
 Nytt förbud mot att bära smycken under match, örhängen OK att tejpa
 Sekretariat vid hemmamatcher, rullande ansvar (förfrågningar kommer)

- tidtagning och föra matchprotokoll. Inga resultat visas på tavlan.
 Publiken – vi vill att ni är positiva, stöttande, peppande och hejar högt på hela laget!



General

GUIF föreningsarbete

 Alla lag får uppdrag från föreningen att hjälpa till

 Vi ansvarar för Sjöfruhallens Cafeteria v 2
 Schema kommer längre fram men boka av fredag kväll och helgen för ev. 

jobb i cafeterian. Cafeterian ska hållas öppen/vara bemannad när matcher 
spelas i hallen. 

 Sargvakter 22 mars
 Minst åtta tjejer som ska vara sargvakt på damernas match



General

XXL 

 XXL och select
 Koppla medlemskap till GUIF . XXL Team Sales | XXL
 Lagbeställningar eller individuellt
 GUIF står för matchtröjor övrigt bekostas av individen eller laget

 F12
 Individuella beställningar på XXL (ingen lagbeställning inplanerad)

 Saknas matchtröja meddela oss ledare (samma tröja som fotbollen)
 Match: svarta shorts och svarta strumpor

https://teamsales.xxl.se/


General

Cuper 2023/24

 Följande plan för 2023/24

 Paradiscupen 6-7/1 2024
 Svara på kallelsen

 Vi samåker i bilar. Sover i skolsal.

 Cup i Umeå i april 2024



General

Läger

 Träning och trivselläger i Vindeln 27-28/10

 Träning, övernattning, trivsel med laget 

 Avfärd 17:45 Sjöfruhallens parkering (bilar behövs)

 Ät middag innan

 Medtag madrass/sovsäck

 Vi avslutar med lunch på lördag (bilar behövs för hemfärd)

 Halva laget spelar seriematch på lördag 14:30



General

Ekonomi/Budget 

 Försäljning Ljus via Klirra och Klart
 Information kommer. Försäljning av kronljus, herrgårdsljus, doftljus och kaffe. Allt 

kostar 120kr och vi tjänar 60kr per såld produkt.

 Försäljning bingolotter inför jul (uppesittarkvällen 23/12)
 Ta upp beställningar redan nu. Enkellott 100kr. Dubbellott 200kr.

 Ev. tas en mindre kostnad ut per spelare som deltar på läger eller cup

 Nuvarande summa på lagkontot 21 800 kr 



General

Övriga frågor  

 Roligt att så många kunde delta på mötet!

 Tack för ert deltagande och vi ses på matcherna framöver 
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